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Календарный учебный график начального общего образования на 2025-2026 учебный год 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №1   

имени В.А. Малых 

Организация образовательного процесса в МАОУ СОШ № 1 регламентируется учебным планом, календарным учебным 

графиком, расписанием  учебных  занятий, расписанием звонков. 

Продолжительность учебного года: 

• 1 классы – 33 недели                                                        

  • 2-11 классы – 34 недели 

Периоды учебных занятий и каникул на 2025-2026 учебный год 

1-4 классы  
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1 8 01.09.25-

24.10.25 

25.10.25-

04.11.25 

8 05.11.25-

30.12.25 

31.12.25-

11.01.26 

10 12.01.26-
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*14.02.26-
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Календарный учебный график составлен с Федеральным календарным учебным графиком 

 

 



Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год на I уровне обучения делится на 4 четверти. 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы с 14 февраля по 23 февраля 2026 года (9 

календарных дней). 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

• 5 – ти дневная рабочая неделя в 1-4 классах 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия в МАОУ СОШ № 1 организуются в две смены.  В 1 смену учатся 1,4 классы, во 2 смену 2,3 классы. 

Начало занятий для 1 смены в 8.00, для 2 смены в 14.10 по понедельникам и в 14.05 в остальные дни недели. 

Продолжительность урока: в понедельник 35 минут, в остальные дни недели 40 минут.  

35 минут – 1 классы в первом полугодии и 40 минут во втором полугодии.  

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: • использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); • в середине 

учебного дня в I и II  полугодиях организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; • обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; • дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Расписание уроков и перемен 

Режим уроков и перемен для 1-х классов  

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

1 урок   8.00 – 8.35 1 урок   8.00 – 8.35 1 урок   8.00 – 8.40 

2 урок   8.50 – 9.25 2 урок   8.50 – 9.25 2 урок   8.50 – 9.30 

Динамическая пауза  9.50 – 10.50 Динамическая пауза  9.50 – 10.50 Динамическая пауза  9.50 – 10.50 

3 урок 10.50 – 11.25 3 урок 10.50 – 11.25 3 урок 10.50 – 11.30 

 4 урок   11.45 – 12.20 4 урок   11.45 – 12.25 



 5 урок   12.35 – 13.10 (один раз в 

неделю) 

5 урок   12.35 – 13.15 (один раз в 

неделю) 

Расписание звонков для 2-4классов 

   Понедельник 

Первая смена 

1. 8.00 – 8.35 /перемена 10 минут/ 

2. 8.45– 9.20 /перемена 15 минут/ 

3. 9.35 – 10.10 /перемена 15 минут/ 

4. 10.25 – 11.00 /перемена 15 минут/ 

5. 11.15 – 11.50 /перемена 15 минут/ 

6. 12.05 – 12.40 /перемена 5 минут/ 

7. 12.45 – 13.20 

Вторая смена 

1. 14.10 – 14.45 /перемена 10 минут/ 

2. 14.55 – 15.30 /перемена 15 минут/ 

3. 15.45– 16.20 /перемена 15 минут/ 

4. 16.35 – 17.10 /перемена 15 минут/ 

5. 17.25– 18.00/перемена 10 минут/ 

6. 18.10 – 18.45 

 

Вторник, среда, четверг, пятница 

Первая смена 

1. 8.00 – 8.40 /перемена 10 минут/ 

2. 8.50 – 9.30 /перемена 15 минут/ 

3. 9.45 – 10.25 /перемена 15 минут/ 

4. 10.40 – 11.20 /перемена 15 минут/ 

5. 11.35 – 12.15 /перемена 15 минут/ 

6. 12.30 – 13.10 /перемена 5 минут/ 

7. 13.15 – 13.55 

Вторая смена 

1. 14.05 – 14.45 /перемена 15 минут/ 

2. 15.00 – 15.40 /перемена 15 минут/ 

3. 15.55 – 16.35 /перемена 15 минут/ 

4. 16.50– 17.30 /перемена 5 минут/ 

5. 17.35 – 18.15 /перемена 5 минут/ 

6. 18.20 – 19.00 

 

 

Календарный учебный график на 2025/2026 учебный год регламентируется следующими документами: 

Приказы директора школы : 

• О режиме работы школы на учебный год; 

• Об организации питания обучающихся; 



• Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года; 

• О работе в выходные и праздничные дни. 

Расписанием: 

• Учебных занятий; 

• Занятий дополнительного образования в ОУ; 

• Занятий внеурочной деятельности; 

• Занятий, обеспечивающих реализацию платных образовательных услуг. 

Графиком дежурств: 

• педагогов на этажах  и в столовой школы; 

• дежурных администраторов. 

Должностными обязанностями: 

• дежурного администратора; 

• дежурного учителя. 
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